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O technickych sluzbach

Pocinaje 1.unorem 1999 dochazi ke zméné
zamestnavatele pracovniku Technickych sluzeb
Stalo sc tak z ¢isté ckonomickych duvodu. Od vvéc
uvedencho terminu jsou TS vedeny pod AC
Bunkov s.ro.. ktery' je na rozdil od obce platcem
dan¢. Pracovni naplni bude stale prioritné udrzba a
opravy Vv obci. Pod Autokemp sc picsunula i
veskera mechanizace. coz v praxi znamcna. Ze
vesker¢ Vase pozadavky. at' jiz na dopravu. ruzné
opravy. odstranéni zdvad. ¢i poskozeni obecniho
majctku. budete hlasit novému vedoucimu. fediteli
AC Burkov p. Sevitovi. pripadné jeho zastupci Ing
Jifimu  Némcovi. Samozfejmé muiete sv¢é
pozadavky tlumoc€it 1 na obecnim uradu. ale ten da
0 nich védét pouze vySe jmenovanym
zameéstnavatelum. ktefi  jsou zodpovédmi za
provedeni pozadovanych ukonu. Chceme vérit
tomu. z¢ touto zménou neutrpi kvalita a pruznost
praci a dobra vzajemna spoluprace.

LaBe

Novinka...

Vazeni spoluob¢ané.
pocinaje timto Cislem Vas chceme ¢asteéné
informovat o situaci v nezaméstnanosti a moznosti
jejiho feseni. Po jednani na pardubickém Ufadu
prace bylo slibeno. Ze aktualni informace budou
zasilany meéstskym a obecnim Gradum. které
vydavaji informacni tiskoviny. Dnes tedy
zac¢iname Samozfejmé 1 my chceme v
problematice zaméstnanosti pomoci a proto jiz
Jedname o moznostech. které se nam nabizeji. Praci
Vv obci s blizicim se jarem bude dost a dost pro tv .
kiefi pracovat chtéji. Prednost budou mit
samozieymé z fad nezaméstnanvch  mistni
obwvatelé.
LaBe

Nebojte se podnikani...

Nezaméstnanost na Prelouésku se stale
ovsuje. K 31121998 zde bylo cca 1000

nezamestnanych a volnych mist stale ubyvva.
koncem roku jich bylo k dispozici pouze 100. V
roce 1998 ufad prace \ynalozil na podporu
zamestnanosti na Preloucsku vice jak 1 mil. 300 tis.
K& Plauli jsme obcim za vytvofeni vefejné
prospésnych praci. zameéstnavatelum za to. zZe
zamestnali absolventy skol. nebo jiné nezaméstnané
obcany. hradili jsme rekvalifikaci.

Zatimco v minulosti  bvli  mez
nezaméstnanymi  vétSinou lide bez \zdélani a s
ruznymi omezenimi ( zdravotni. rodinné. doprava ).
Vv soucasne dobé jsou to 1 vyucenci s mnohaletymi
zkusenostmu. stredoskolaci i vvsokoskolaci

Obcane s urcitou kvalifikaci by se méli
zamyslet nad tim. zda-li by pro né v jejich sou¢asné
neutésene situaci nebyvlo vhodnym fesenim zalozeni
vlastni malé firmy. Podivame-li se kolem sebe.
vidime kolik wytoblu na whu chybi 2 jak
nedostatecna je tercialni sféra v oblasti sluzeb

Nasi lhdé jsou vynalézavi. véestranni.
odpovédni a maji vétSinou potfebné organizaéni
schopnosti. Spoji-li se toto vée s pomoci. kterou jim
nabizi urad prace. myslim. ze fadé z nich by se
podarilo v podnikani uspét

To co je do zacatku potiebneé nejvice. jsou
odpovidajici znalosti a informace. Ty se daji ziskat
v kurzu. ktery je pripraven podle francouzské
metodiky a pod vedenim kvalifikovanvch lektoru
Kurz trva 3 meésice a 26 000.-K¢ kurzovneho uhradi
Urad prace. Po tuto dobu bere nezaméstnany davky
Vv nezaméstnanosti. Béhem kurzu si podrobné s
odbornymi lektory zpracujete podnikatelsky zameér.
marketingovou studii. finanéni plan. dozvite se
mnoho informaci o trhu a odbytu. naulite se
komunikovat s ufady 1 okolim. seznamite se se
zaklady ucetnictvi a pravniho systému a muzete se
naucit pouzivat PC atd. Vsichni. kdo kursem prosli
Jsou na podnikani velmi dobre pripraveru. Nejdou
do neznameho prostredi a nemusi se obavat toho. ze
tzv. " skon¢i dfiv nez za¢ali ". Na moravskych
Utadech price. kde se tvio kurzy poradaji jiz
nékolik let. je o né takovy zdjem. Ze nezaméstnany
povazuje za velke 8tésti. je-li do kurzu zarazen

Ani t1. co opustili $kolni lavice pred mnoha
lety. nemusi mit obavu. Ze nebudou se svymu
sou¢asnymi schopnostmi na kurzu staéit. Vyuka
probiha formou konsultaci a pri vzajemne diskusi
pod vedenim odbormika. Vedle sebe sedi napr



vvudena $vadlena a vysokoskolak. ktery uz kdysi
firmu mél a tieba zkrachoval. V8ichni si vzdjemné
pomahaji a vsichni kon¢i kurz s t&mi nejlepsimi
pocity. :

Po absolvovani kurzu Vam Ufad prace
muzZe umoznit start do podnikini ¢astkou az 80
000.-K¢&. Podrobné podminky Vam radi sdélime.

Nyni pfipravujeme " banku napadi ". to
znamena oblasti, které by byly vhodné k podnikani.
Jedname s velkymi firmami v regionu, obchodnimi
i vyrobnimi, chystame se oslovit obecni ufady, aby
se i ony zamyslely. co jim v jejich lokalitach chybi.
kam by doporuily nasmérovat podnikatelské
aktivity.

Podivate-li se kolem sebe. vidite mnoho
uspésnych podnikatelu. ktefi kdysi tfeba jako dnes
vy stali s holyma rukama na pomysiné startovaci
Care. nebali se a zkusili to. VyZaduje to samoziejmé
vv$8i davku usili a odpovédnosti nez kdyzZ se jen
nechite pasivné zaméstnavat. ale zase mate Vvetsi
uspokojeni z toho, Ze se dokizete sami o sebe
postarat. osamostatnite se a muZete neustdle svoji
firmu rozvijet.

I ve vyspélych zemich se zaméstnanost
realizuje pfedev$im v malych a stfednich firmach.
velké. ¢asto narodni monopoly s desitkami tisic
zaméstnancu nemaji az tak vyznamné postaveni.
jak by se dnes pri pohledu z venku mohlo zdat.

Ing. Jana KlimeCkova
feditelka UP

Urad prace podporuje
zameéstnanost

V lofiském roce vynalozil Ufad prace v
Pardubicich 8.5 mil. K& jako finanéni pomoc tém
zaméstnavatelum a obcim. které zaméstnaly
uchazete 0 zaméstnani.

Pro potfeby podnikatelské sféry jsme
zrealizovali 2 béhy manazerskeého §koleni v SRN v
Chemnitzu pod zastitou Evropské unie. Skoleni
bylo hodnoceno pozitivné a nyni pripravujeme dalsi
béh. Snazime se ovlivnit strukturu strednich $kol a
ucilist’ v regionu tak. aby méli zaméstavatelé v
budoucnu dostatek kvalifikovanych pracovniku
predevéim v délmickych a technickych profesich.
Organizujeme exkurze zaku zakladnich skol do
firem. aby se Vv praxi seznamili s konkrétnim
vykonem té které profese.

V roce 1999 bude mezi nase prionty patfit
spoluprace se zaméstnavateli a obcemi pri reseni
zamestnanosti a rozvoji podnikani.

Pripravujeme pro to celou fadu aktivit.
Mezi nejdulezitéjsi patfi:

- finanéni podpora pfi zaméstnavani absolventu.
osob se ZPS. obtizné umistitelnych osob. apod.

- podpora vyuziti vefejné prospé$nych praci i u
zaméstnavatelu. nejen u obci jako dosud

zajidténi kvalinich pracovniku na volna mista
ve vagich firmach formou vybérovych fizeni.
ktera provedeme dle Vasich poZzadavku na UP
. s vasi pomoci vytvafeni  databanky
ikatelskych zaméru zaméfenych na
vyrobky a sluzby. které v regionu chybi
- pbdpora kurzu pro zatinajici podnikatele podle
francouzské metody a s ithradou od UP
- finanéni spoluucast pri realizaci rekvalifikace
vlastnich pracovniku ¢i nasich uchazetu

Nage nabidka je samozigimé mnohem
rozsahlejsi. Pokud mate zjem vyuzit cokoliv z
nasich aktivit. mate napad co by nas region a
vase firma potfebovaly pro svoji Cinnost a
nasledné pro zlepseni situace v zaméstnanosti.
stacéi zavolat 040/391119 nebo 040/391148.
Ing. Hana Prochazkova
ved. odb. trhu prace

Zakladni ukazatele trhu prdce za rok 1998 (
resp. k31.12.1998 )

- celkem uchaze¢u 3993 ( Z 2202, m 1791 )
mira nezamést. 4. 89%

-z toho Pardubicko 2624 (z 1409. m 1215)
mira nezamést. 4. 39%

- Holicko 378 (z203.m 175 ) mira nezam. 4.
31%

- Prelouésko 991 ( Z 590. m 401 ) mira nezam.
7.56%

- uchazetik 31.12.1998 se ZPS 625

absolventi §kol 842

- po¢et volnych mist k 31.12. 1998 572

z toho uchazetu: nové evidovani 8424

vyfazeni 7033

prirustek 1391

Z4akl. ukazatelé aktivni politiky
zaméstnanosti za rok 1998

- vefejné prospésné prace - pocet mist 93

- i¢elna pracovni mista - pocet mist 39

- absolventske praxe - pocet mist 133

- po¢et novych mist v chranénych dilnach a
pracovistich pro ZPS 15

- pocet rekvalifikovanych osob 172

Zikladni ukazatelé trhu prace k
15.1.1999

- celkem uchaze&u 4351 osob mira

nezam. 5. 33%

-z toho Padubicko 2868 osob mira
nezam. 4. 80%
- Holicko 382 osob mira
nezam, 4, 36%
- Prelou¢sko 1001 osob

mira nezam. 8. 40%




- poet nove evidovanych uchazetu 1. - 15. 1. 1999
812 osob
- pocet volnych mist k 15.1.1999 558

Min. preventivni program " Skola
bez drog "

Ceska republika se v poslednich letech
zafadila mezi zemé. ve ktervch alarmujicim
zpusobem roste nabidka drog. Logicky stoupa i
poptavka po drogich. Ve stfedoskolské populaci
10-20% studentu experimentovalo s nealkoholovou
drogou a 40 -50% z nich vi, kde by si mohli drogu
opatfit. Potvrzuji se tak obavy. Ze wuZivani
navykovych latek se stava " moédnim trendem "

Zpusob. jak u¢inné zabranit rvchlému
roz$ifovani drog. musi byt zaloZen na kombinaci
prevence a zakonné represe. Jednou ze souasti
u¢inné prevence je pravé dkola. kde se ve
spolupraci s rodinou vytvafi hodnotovy systém déti
1 jejich postoj k navykovym latkam.

Zkusenosti odborniku ukazuji, Ze je tieba.
aby uz zici 1. stupné ZS méli informace o
navykovych latkach a znali jejich zakladni u¢inky.
méli zakladni dovednosti, jak Celit negativnimu
vlivu vrstevniki. chapali viznam pfatelstvi a uméni
pomdhat druhym a méli rozvinutou schopnost
vypofadat se s nezdarem. zklamanim a selhanim. V
preventivni  strategii nejde v8ak o pouhé
moralizovani a zastraovani nebo " zdravotni
vvchovu " zaméfenou na suché informace o
Skodlivosti drog.

Nase $Skola je pfipravena na
zahdjeni preventivniho programu. / Ve skute¢nosti
Jiz probiha mnoho let. ale byl " uknt " v celém
vychovném procesu probihajicim ve $kole./ Skola
by se do budoucna méla stat ve spolupraci s OU
centrem prevence v obci. Bude slouzit rodi¢um
véech déti a mladistvych jako poradna a centrum
pnni pomoci v pfipadé ‘yskyvtu problému
souvisejicich s drogovou problematikou. Program
prevence je zafazen do vychovné vzdélavaciho
procesu $koly.

V1. Hamer$mid - feditel Z$

Nabizime, zveme, oznamujeme ...

Pan Jiti Kubdt z &p. 179 oznamuje. 2¢ vvkupuje
propan - butanové lahve a to v cendch:
2kg - 100.-K¢
10kg - 200.-K¢
33kg - 500.-Ke

Oznamujeme Vam. Ze nalepky na popelnice jsou ji2
v prodeji na OU a to za ceny lofiského roku.

V zévorce je uvédéna nakupni cena pro OU. Rozdil
cen je dotaci OU.

A - 52 svozu - kazdy tyden 900.-K¢& ( 1085.-)
B - 42 svozu - zima 1x tydné. 1éto za 2 tydny 800.-
K¢ (1960.-)

C - znamkovy - zima Ix tydné. Iéto za 2 tydny
400.-K¢ ( 520.- ) + 22.-K&/ znamka ,
Znamky ( 22.-K¢ ) jsou prozatim v prodeji na OU
po dobu. nez bude " jasno " o budoucnosti
samoobsluhy.

CSAD - BUS oznamuje. e od 24.1.1999
doslo ke =zlevnéni pfedplatnych jizdenek jak
zakovskych tak i ob&anskych. Prukazky je mozno
zakoupit v CSAD Prelou¢. Na predplatné je mozno
jezdit i vicekrat denné. U zakovskych jizdenek je
nutna fotografie. Informace zajemcum poda
CSAD-BUS Prelou¢. nebo Méstsky ufad. odbor
dopravy.

Vidimace - legalizace

Oznamujeme Vam. Ze starosta obce a ucetni zdamé
slozili dne 112 testové zkousky na OkU v
Pardubicich. coz pro Vas znamena. Ze polinaje
bfeznem je moZno provadét ovéfovani listin 1
podpisu na nasem ufadu. Poplatky za tyto ukony
budou vvybirdny podle zikona o spravnich
poplatcich. coZ je ve stejné vv$i. jako na Matri¢nim
ufadu v Prelou¢i. Jsme radi. Ze jsme uspéli a mohli
tak rozsifit sluzby pro Vas!

Sport, sport, sportujem...

Budik zvoni rdano jako o zavod a
nckompromisné nim oznamuje. Ze je ¢as vyskodit z
postele. provést svou kazdodenni hygienu a odejit
do price nebo do Skoly. Oteviete skiin
povzdychnete si jako kaZdy den. Ze nemate nic na
sebe. ale nakonec 2z toho nic pfece jenom néco
vvberete " sakra. co to ? Vidvt' tu sukni jsem jesdté
pfed Vanoci dopnula! " V ten moment si vybavite
misy piné cukrovi a chlebicku. které jste
skonzumovala pfes vanolni svatky. Vianoce jsou
Jenom jednou do roka. omlouvala vétdina z nis
daldi pHdel husicky na svuj talit. Uzkou sukni
odlozite do skfiné a do priace vyrazite v nétem "
plandavém "

Ranni nepfijemnost se sukni vds vsak
rozmrzi natolik. Ze nejste schopny soustfedit se na
svou prici. KdvZz prochizite kolem zrcadla.
hodnotite svuj vzhled a nechite se kolegynémi
presvédtovat, Ze vypadate normalné. Odmitnete jit
na ob¢d a koupite si rad¢ji pomerant s jable¢nym
ncktarem v domnéni. Ze jeden postni den vids opt




Vrati do potrebnych rozmér sukné. Premyslite jak
oklamat svou elektronickou vahu, kterd nelitostné
Vyslovi zitra rdno svuj verdikt. Druhy den rino
nevefite svym o¢im. kdyz vaha ukaZe prirustek 5
kg. " Musim jist zdravéji a pravidelngji. A zitra
zaCnu cvicit. " slibujete.

Nastala u vas podobna situace? Problém
nadvahy netrapi pouze Ceskou republiku, ale stal se
celosvétovym strasakem. Lidé omezuji svuj pohyb
na minimum. Brzy pfestanou uplné vychdzet ze
svych byti, protoze nakupy potravin jim budou
zprostiedkovavat primo do domu obchodni centra.
spotiebni zbozi sezeneme levnéji pres internet a vse
ostatni zaridi telefon.

Mnozi z nids se svymi télesnymi
proporcemi zatne zabyvat az ve chvili . kdy se
nevejdeme do svého oblibeného obledeni nebo se
zadychame pfi vystupu do druhého patra. Zijeme v
neustalém stresu, ktery radu lidi nuti " precpat " se
rano. cely den nic nejist, protoZe nemame &as, a
veCer " vybilit " ledni¢ku. Casto se dostavi
nevolnost. nékteré Zeny pak trpi vv¢itkami svédomi
a vyzvraci se. coz je pocatek stile se vzmahajici
bulimie. Néktefi si neudélaji ¢as na jidlo ani rano
ani vecer a po cely den " uzobavaji " Cokolady.
susenky. chipsy. které proloZi nékolika $alky kavy a
nikotinovym dymem. Nejlepsi cesta k infarktu.

Clovék by se mél proto zamyslet sam nad
sebou a nad svym Zivotnim stylem. Patfite - li ke
stale uhonénym podnikatelum. uvédomte si. Ze
miliény vim nebudou k nilemu kdvz vis v
padesati letech bude rodina vidat jen o nedélnich
navstévach v nemocnici. Piedev$im se ale nelitujte
a uvedomujte si. Ze veskeré problémy a kfivdy.
které vas za den potkaly. vyfesi tfi tabulky
Cokolady. Naopak. Ztloustnete a dostanete se do
Jesté vétdiho stresu.

Nechci nyni pfijit do pozice. kdy budu
nabédat k celé kale diet. O tom. co &lovéku skodi a
prospiva, bylo napsdno nestetnékrat. NevaZte se
v8ak na jeden typ diety. spise kombinujte a hledejte,
co pro va$ organizmus bude nejpfijatelnéjsi. VvV
fadé publikaci se muZete setkat s novym trendem,
ktery vychizi z fady fyzickych a psychickych
vizkumu. Diky drastickym dietim totiZ vzrustal
pocet bulimiki a anorektiki. A proto odbomnici
radi. at’ si ponechame stravovaci navyky. které nam
nejvice vyhowvuji, ale ( !!! ) zafadime do svého
denniho rozvrhu velkou " porci " cviteni! je
véeobecné znamé. Ze vétsiho efektu dosahneme.
kdyZ budeme cviCit hned rdno na latny Zaludek.
Mnozi z nas ale odmitnou vstat kvuli cviéeni dfive
a radgji si zacvi¢i misto obéda nebo odpoledne. To
Je individudlni véc, co nasemu organizmu nejvice
vyhovuje.

JelikoZ jsem se v posledni dobé setkala ve
svém okoli s Cetnymi dotazy ohledné fungovani
breZské sokolovny. vypravila jsem se za osobou
nejpovolangjdi - panem Mifejovskym. Asi nebudete
vehit kdyZ vam sdélim. Ze sokolovna vaZné funguje

a dokonce se v ni 1 cvi¢i. Jednozna¢né prevazujicim
sportem se stal stolni tenis a za ucelem jeho hry si
sokolovnu pronajima fada organizaci. V pondeli od
17 do 20 hodin hraje elektrama Chvaletice. v utery
je od 18 do 20 hodin vystfida pan Kravarik a spol.
Ve stiedu a v patek patfi prostory firm¢é Mover a v
sobotu sportuji ¢lenové obecniho zastupitelstva.
Stolni tenis si muZete zahrat i vy. Stali se pouze
domluvit a zaplatit poplatek 15 K& na hodinu. v
pripadé. Ze nevlastnite palku s mi¢kem. dalSich 20
K¢. O velké oblibé této hry svéd&i i vysoky zadjem
ze strany navs$tévniku autokempu v dobé sezony.

A co posilovna? Ano, v biezské sokolovné
najdete i posilovnu. Nikdo ji ovSem nevyuziva. a
tak se jeji prostory pronajimaji hudebni kapele na
zkousky. Najdete zde rotopedy. Cinky a dalsi
posilovaci pfistroje. Zajemci zaplati 20 K¢ na osobu
za hodinu.

Déti si mohou zacviéit pod vedenim pani
Cermikové a Hedbavné dvakrit tydné, vidy od 17
do 18 hodin. Podobna pfilezitost se naskyta i
zenam. které se schazeji tydné vzdy od 18 do 19
hodin pod vedenim pani Hoffmannové. Ugast Zen.
jak jsem zaslechla, neni obzvlast vysoka.
Sokolovna je vybavena bedynkami na step -
aerobik. Zinkami a dal$im nafadim. Teplota
vzduchu se pohvbuje kolem 14 st C. Vedle
cviebniho salu najdete i toalety se sprchami.

I kdvZ maji BfeZzané moZnost zacviéit si v
prostorach sokolovny. vyuZivaji ji poskrovnu. Bud'
chybi informace. nebo spise nékdo. kdo by celou
zalezitost vzal do svych rukou. utvofil &asovy
rozvrh cviCeni a sehnal cvitence. Nezili bychom v
Cechach, kdyby nepadla otazka " A kolik to bude
stat? " Vyhodné by bylo. kdvby se cviéenci stali
Cleny Sokola. coz obnasi ro¢ni poplatek 210.-K¢&.
Pripominam jen. Ze za hodinu aerobiku se ve
veétding Ceskych mést dnes plati prumémé kolem
30KE. A muzete zacit cviCit! Tak jednoduché 1o
zase nebude. Abychom zjistili pfipadny zdjem z
vasi strany. Dovolujeme si vam predlozit dotaznik.
ktery nds utvrdi v pfesvédceni. zda v otdzce cvieni
mame zalit néco podnikat ¢ nikoliv. Uvitdme.
kdvz se najdou zijemkyné ( neodmitime
pochopitelné ani zdjemce ). které by byly ochotny
pfedcvidovat. Je zde 1 moZnost cvideni o vikendech
a to 1 v rannich hodinach!!! Znovu opakuji, Ze vie
zavisi pouze na vasem zajmu.

Vyplnéné dotazniky vhazujte. prosim. do
schranky OU do 12.3.1999. Jestlize se najde v
rodiné vice zdjemcu ( BfeZzan - 1 ks do kazdého
domu ). stati napsat ptipadné udaje i na papir.

A Vondrikova

Blahoprejeme
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