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Volby do zastupitelstev kraju

V leto$nim roce vrcholi usili o realizaci
dalsi etapy reformy vefejné spravy, které bylo
odstartovdno schvédlenim ustavniho zakona C.
347/1997 Sb. o vytvoreni vySSich tuzemnich
samospravnich celku a o zméné ustavniho zakona C.
1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky. Timto
stavnim zakonem, ktery nabyl ucinnosti 1. ledna
2000, doslo k vytvoreni 13 kraju. K legislativnimu
zavrseni pak doslo v letech 1999 a 2000 pripravou a
prijetim fady dalSich zdkonu. Jednim z téchto
zakonu byl zakon ¢. 130/2000 Sb. o volbach do
zastupitelstev kraju. Poslednim krokem pak bylo
vyhlaseni voleb do zastupitelstev kraju prezidentem
republiky ¢. 266/2000 Sb. Volebnim systémem byl
zvolen systém pomémého zastoupeni. Kandidovat
piitom mohou jen politické strany a politicka hnuti
nebo jejich koalice. Funkéni obdobi ¢lenu
zastupitelstva kraje je Ctyfleté. Volby se konaji
tajnym hlasovanim na zadkladé vseobecného,
rovného a primého volebniho prava podle zasad
pomémého zastoupeni ve vsech krajich v tyZ den.

Pravo volit ma stitni obéan CR, ktery
alespon v den voleb dosahl véku nejméné 18 let a je
prihlasen k trvalému pobytu v obci, ktera nalezi do
uzemniho obvodu kraje.

Prekazkami moznosti volit jsou: zadkonem
stanovené omezeni osobni svobody z duvodu
vykonu trestu odnéti svobody, zbaveni zpusobilosti
k pravnim tkonum, zikonem stanovené omezeni
osobni svobody z duvodu ochrany zdravi lidu nebo
vykon zdkladni nebo ndhradni vojenské sluzby,
vyzaduje-li to bezpe¢nost statu.

Tolik uvodem a nyni o tom, co se tyka nas
v nasi obcl.

V nasi obci se volby uskutecni pouze
v jednom dni a to v nedéli 12. listopadu 2000 od
8 do 22 hodin.

( Zverejnéno dle zakona ve vyvéskach oU).

Volebni mistnosti bude opét sal mistni
sokolovny. V souladu s volebnim zakonem byla
jmenovana deviti¢lenna okrskova volebni komise,
ktera na prvnim zasedani dne 17.10. slozila
predepsany slib. Dva Clenové této komise byl
jmenovani svymi stranami a to KSCM a koalici

politickych stran Ctytkoalici. Zapisovatelkou OVK
byla jmenovidna pani Véra Novotna (feditelka VA
v Seming). ktera ma tuto funkci, stejné jako vétsina
ostatnich ¢lenu volebni komise, jiz zazitou.
V naplni prvniho zasedani bylo slozeni slibu véech
¢leni a volba predsedy a mistopfedsedy.
Predsedkyni se stala pani Hana Zdkova a
mistopfedsedkyni sle¢na Jarmila Jiravova.. Ty se
také spolu se zapisovatelkou zucastnily dne 24.10.
skoleni, které probéhlo v KK Prelou¢. Pristi
schizku OVK bude jiz svolavat jeji zapisovatelka a
to tak. aby byl dodrZen termin doruceni volebnich
listkit vam voli¢um, nejpozdéji tfi dny pred dnem
voleb.

Fotbalova soutéz

Dne 2. 9. 2000 zacal dalsi ro¢nik fotbalove
soutéze PAMAKO. Biehy reprezentuje jiz treti
sezénu tym SM Biehy. Tento rok hrajeme divizi B,
zapasy se konaji vzdy o vikendu na hfisti
v Pardubicich — Ohrazenicich. Do 28.9. byla
odehrana dvé kola (4 zapasy) a nas celek se drzi ve
stiedu tabulky. Aktualni informace o soutéZi se
dozvite kazdy tyden v novinach Pemstejn nebo
v Pardubickych novinach (¢tvrtecnich).

Na zavér bych chtél podékovat za financni
podporu panu starostovi L. BeneSovi a obecnimu
zastupitelstvu. Za obdrzené penize jsme zakoupili
nové dresy a uhradili povinné startovné.

Ing. Jirava

Rehabilita¢né-kondi¢ni cviceni ve
Brehach

Obdobi letnich teplot uz bohuzel skoncilo.
Proto se musime rozlou¢it s oblibenymi
prazdninovymi modely a vytdhneme ze skfiné opét
bundy a svetry. Mnoho lidi vnima zménu pocasi
spolu s koncem ,plavkové sezony” podobné jako
signal zelena - muzu si dopfat, co hrdlo raci.
Vzdyt prece néjaké to kilo nebo dvé navic schova
zimni obledeni. A navic: nebudu se omezovat pravé
na Vanoce, kdyZ mé na stole ¢eka cukrovi a spousta



daldich dobrot, pomyslite si. Pro ty z vas, které se
chtéji protahnout, prijemné si odpocinout nebo se
pustit do boje se svymi , faldiky“, mame zajimavou
nabidku. Kady ¢&tvrtek probihd v sile bfeZskeé
sokolovny od 19.00 do 20.00 hodin rehabilitalné-
kondi¢ni cviteni pro Zeny. Vedeni se ujala
rehabilitadni pracovnice (a Bfezanka !), pani Dana
Vikova,

»Nade cvieni probihi zatim jeden den
vitydnu, a to ve &tvrtek. Nékteré Zeny by jisté
uvitaly, kdyby se po&et hodin zvysil. Domluvit se
ale na terminu, ktery by véem vyhovoval, je velice
problematické,” vysvétluje cvititelka. ,Cviceni
v sob& zahrnuje prvky stretinku, kalanetiky a riizné
protahovaci techniky, doprovazené relaxani
hudbou. Zafinime vestoje a pomalu se
pfesunujeme na podlozky. Posilujeme a
protahujeme jednotlivé partie - bfisni, hyzd'ové a
stehenni svaly a vénujeme se i partiim patefe. Tyto
cviky jsou velmi dileZité, protoze fada z nds ma
sedavé zaméstnani a hodiny strdvené u potitale
nademu télu také neprospivaji. Vyhledové mohu
pfislibit i cviceni s fit-bally (velké mice) a gumou.

V sokolovné se schazi Zeny riznych
vékovych skupin, od dvacetiletych az po
Sedesatileté. ,.Zajem Zen o cviteni mé opravdu
velmi t&&i. Stale vice se potykdm s problémem, jak
sestavit hodinu tak, aby ndrofnost cvikil
vvhovovala viem. Uvitim proto jejich naméty Ci
pfipominky,“ tvrdi pani Vlkovd. Je zfejmé, Ze
obliba cvieni stoupd. Vypovida o tom i vyssi poCet
ucastnic v porovnani s lofiskym rokem. Piijit
mohou pochopitelné i muZi.

,O tomto cvigeni jsem se dozvédéla od
dcery a jeji kamaradky,“ prozrazuje jedna ze
cvitenek. ,Poprvé jsem se $la podivat spise ze
zvédavosti. ale ted’ vim, Ze budu chodit pravidelné.
V mém véku uZ nevyhledivim rychlé pohybové
aktivity, napfiklad stepaerobic. Protahovaci cviky
pani Vlkové mi vyhovuji. PHjemné si tady
odpotinu a posilim bfisni svaly. Vim, Ze pouha
hodina tvdné nevytvaruje mou postavu do rozméri
supermodelky. Chybi mi &as. Jedind véc, kterd se
mi nelibi. je nedostatetné osvétlend cesta smérem
k Festoyné. Kdyz vyjdeme ze sokolovny, slouZi
nam jako orientatni bod dim Némcovych, ale na
cestu vubec nevidime. O kaluZich ani nemluvé.
Nedivila bych se, kdyby si tam nékterd z nds
zlomila nohu. Nechdpu, pro¢ by autokemp nebo
OU nemohl u cesty nainstalovat jednu lampu.
Stacilo by i jiné osvétleni.”

Po dvoumési¢ni prazdninové pfestavce se
od zafi 2000 rehabilitatné-kondi¢ni hodiny opét
konaji. Nic nebrani tomu, abyste vyrazila i Vy. Za
jednu hodinu zaplatite 25-K& KdyZz se stanete
¢&lenkou Sokola Bfehy a investujete do konce roku
2000 sumu 110,-K¢&, vyjde kazda hodina levnéji.
Nezapomeiite si vzit ru¢nik nebo podloZku, boty na
pfezuti (cvitky, tenisky) a hlavné (!) dobrou
naladu!

Béhem pouhé hodiny  pochopitelng
nezbyva Cas na dlouhé rozhovory se Zenami.
Pozadali jsme proto pani Danu Vlkoyou, 'aby vim
touto cestou pOSk“l:i nékolik uZiteCnych rad,

'mi se ona sama fidi.

e . Nejsem zastankyni drastickych diet, kter§
se &ifily mezi lidmi v minulych dpbégh.o Byly .‘.'el,m'
jednostranné, S nedostatkem  vitamini a jinych
potfebnych l4tek. Napriklad sedmidenni konzum?ce
vajec (tzv. vajetnd dieta-pozn. redakc?) mozna
pomohla k ubytku nékolika kilogramu, 'ale. po
opétovném pfechodu na béznou stravu jedinec
pribral. A vazil vic nez pfed dietou. Mohu poradn
nékolik typi, jak udrZovat svou postavu a pfitom se
nijak zvlast' neomezovat. Dodrzite-li nasledujici
osvédtené rady, budete se po jednom nebo dvou
tydnech citit 1épe:

1) Sna’te se pravidelné béhem dne hodné pit.
Odbornici doporuduji 2-3 litry tekutin denné.
Zazenete hlad a vase porce jidla budou mensi.
2) Zafad'te do svého jidelniCku co nejvice ovoce a
zeleniny. Doby vanolnich front na bandny a
pomerance jsou nadtésti minulosti. Dnes koupime
riizné druhy ovoce a zeleniny po cely rok. Nebraiite
se fantazii a zkousejte riizné druhy salatu.
3)_Vyvhybeite se takovym kalorickim bombdm jako
jsou zdkusky, uzenina a tu¢né maso. Vasi depresi
nezaplasi, ba naopak - nedopnete kalhoty.
4) Nékolika mym kamarddkim dopomohl ke
§tihlejsi linii stravovaci reZim Lenky Kofinkové.
Spodivé v déleni potravin na  kytitky"” a , zvifétka“
a jejich vhodné kombinaci. Poptejte se znamych
nebo v knihovné, zda by vdm knihu nepujéili, a
zkuste to.
5) Vy¢lefite si pro sebe alespoit 15 minut denné.
Protahnéte se a vyzZeiite vSechny chmury z hlavy.
Pohyb je nejlepdi kamardd a zileZi jen na vis, zda
§lapnete do pedall nebo se projedete v lese.

A. Vondrakova

LISTARNA

+HRABIVEC*

Od listopadu 2000 na vas &eka v BfeZanu
novd rubrika. Bude to vade rubrika. Pokusime se
v ni 0 zodpovézeni vadich dotazi, pfipominek, ale
také nameétu ke zlepdeni Zivota v obci. Uvédomte si
ale. Ze obecni moZnosti jsou omezené a nezddejte
napfiklad o zfizeni helioportu nebo plaveckého

HRABIVCOVA



stadionu. Jestli se vam n&co ve Bfehich nelibi,
nejste s né¢im spokojeni nebo se chcete na néco
zeptat, udélejte to. Napiste sviij dotaz na papir —
podpis neni povinny. Dotazy vhazujte do schranky
OU. Kdo nechce byt spatfen v okoli této budovy,
ma kdispozici dalsi dv& postovni schranky:
Stépankova 161 (starosta), Nerudova 272 (A
Vondrakova). Podle charakteru dotazu, tedy oblasti,
k niZ se vztahuje, pfedloZime dotaz osobé, ktera za
dany tusek vobci odpovidd. Mate-li otizku pro
konkrétni osobu, zeptime se pfimo ji. Odpovédi
pak najdete v novém Bfezanu. Na vade dotazy se
t&si
A Vondrakova

K dne$nim dotazim muZeme  sdélit
nasledujici:

Pro¢ je cesta od brezské sokolovny
k Festovné tak Spatné osvétlena? Budete tento
problém resit?

( odpovida starosta obce Ladislav Benes )

O tomto problému sice vime, ale zase
az tak nas po pravdé fe¢eno nepalil a naklady na
zjednani ndpravy by byly znatné. O vycisleni
téchto naklada jsme pozadali vedeni autokempu .
Jeho prostfednictvim je zajistovana realizace
vystavby, udrzby a oprav v obci, protoZe Autokemp
Bfehy, s.r.o. je platcem DPH.

Pro osviceni chodniku alespoii dvéma
parkovymi svétly — tedy nic moc - by bylo tieba
uvolnit téméf 50 000,-K¢&. Stejnd &astka by byla
poticba k celkové rekonstrukci chodniku, to
znamena poloZeni zdmkové dlazby. O tom, Ze by
oboji nebylo pekné a  ulelné, vubec
nepochybujeme. Na zdkladé vasi stiznosti dojde
mozZna k urychleni obou zlepdeni. Do doby nezZ se
tak stane, a to z finanénich duvodi, vam muZeme
doporucit obstarani kapesni baterie. I kdyZ tato
pomucka neni zrovna moédnim vystfelkem, ma
bezesporu nejnizéi niklady na provoz a pokud je
vétdich rozméri miZe byt pouzita i jako obranna
pomiicka v pfipadé  potieby. Castetnym
okamzZitym zlepSenim pfedmétu stiZnosti je
zajidténi sviceni silné vybojky umisténé na budové
sokolovny, jejiz svétlo dopada na vétSinu uvedené
pésiny.

O tom, Ze vefejné osvétleni neni véci
jednoduchou a hlavné levnou svéd¢i tato Cisla:

v roce 1999 jsme na zalohich zaplatili 141 000,-K¢&,
po redukci svétel v letodnim roce je tspora 25 000,-
Ke.

Zajimalo by mé&, pro¢ neni ve Bfehich
hFi$té na pliZzovy volejbal? Napfiklad Semin je
mensi vesnice, neni tam autokemp, ale takové
hFi§té maji.

( odpovida feditel AC Buiikov, s.r.0. Véclav Sevit )

O vybudovini hfidté pro plaZzovy volejbal
se uvazuje uz dlouho. Dokonce mdme pfedstavu,

kde by mohlo byt - bud’ pfimo na plaZi v kempu,
nebo vedle tenisovych kurti. Nejednia se ale o
levnou zdleZitost. Hfisté by nds pfislo na sumu
kolem 100 000,-K& coz si dnes malokdo
uvédomuje. Do budoucna s existenci hfist€ pro
plaZzovy volejbal po&itame, ale v této chvili nemohu
nic slibit.

Ve Brehach postridim ko§ na
basketbal.
( odpovida feditel AC Buiikov, s.r.0. Vaclav Sevit)
Je reidlna ned&je, Ze uZz v pfisti sezoné
budete mit basketbalovy ko§ k dispozici. Zatim
jedté nevime, kam ho umistime.

Obcéan Brehu kandiduje do krajského
zastupitelstva
s HLAVOU 1 SRDCEM

V blizicich se listopadovych volbach do krajského
zastupitelstva budete mit moznost volit i ob&ana
nasi obce. Timto kandiditem je Ing. Petr Moravek.
BfeZan vam s nim proto pfinasi kratky rozhovor.

Co Vis privedlo ke kandidature do budouciho
krajského zastupitelstva?

Jako jiz vicelety ¢len Obéanské
demokratické strany jsem se ucastnil v poslednich
nékolika letech aktivmé ( a to 1 krticky )
vnitrostranickych diskusi, snémua a konferenci.
Postupné, jak byva v demokracii pfirozené. jsem
mél tu Cest byt zvolen svymi kolegy
mistopfedsedou oblastniho sdruzeni Pardubice za
wvenkovski“sdruZzeni. Pfi volebnim snému o poradi
kandidata jsem opét ziskal, v ramci nadi strany.
zna¢nou podporu, a tak se stalo, Ze jsem se ocitl na
kandidatce ODS na jednom z prednich mist.

Odpovéd' na tuto otdzku v celé $ifi v8ak
musim zalit s ndvratem do doby pied vice nez
deseti lety. Tehdy jsme koncem listopadu na
prelouCském nameésti zpivali vdichni, spoleéné nasi
hymnu a v tehdejsi generdlni stdvce se postavili na
stranu zmén nadi spoleCnosti k lepS§imu. Dale
zminim Ob¢anské forum a vznik stranickych
uskupeni, v nichZ jsem pfirozené vstoupil do strany,
ktera méla a ma zfetelné ve svém programu
ochranu svobod a prav ob&ana-jednotlivce jako
prednostni a nadfazené jakymsi (jiZ méné ¢itelnym)
pravim kolektivistickym. Zjednodusené feeno - je
mi bliZ8i svoboda jednotlivea neZ nadfazovani prav
kolektivi na tukor jedinci! A od toho se odviji i
daldi pohled -suverénni svobodny ob&an se svou
rodinou jako zaklad spole¢nosti - fungujici obec
sloZend z ob&anu - kraj (nové se rodici samosprava)
- a stit. Stat aZ na konec nikoliv jako neduleZity.
nybrz jako nezbytny, avdak $tihly, fungujici a
pfisny ke véem. ktefi jim hodlaji pohrdat, ale
neobtéZujici ty slusné. ktefi v ném chté&ji jen slusné
Zit a pracovat.



A nové vznikajici krajské uspofddini se
svou samosprivou by se nemélo stat jen jakymsi
byrokratickym centrem, pohlcujicim postupné
okresy, ale predeviim samospravnou organizaCni
strukturou — krajem - regulujicim pfirozeny
vyvazeny rozvoj Uzemniho celku v souladu se
zajmy obci a oblanii v ném Zijicich a pracujicich.
Zjednodusen¢ feCeno-neni zapotfebi v centru
rozhodovat o zalezitostech, které 1ze Iépe a s lepsi
znalosti posoudit a rozhodnout v kraji - v ramci
funk&éni samospriavy. Vedle toho zistanou vé&ci
centra obrana stitu, policie atd. - tedy véci,
souvisejici s funkci statu. Naproti tomu bude,
doufejme, i akceptovano, aby se fada zéleZitosti,
tvkajicich se bezprostiedn® oblanu, mohla
posuzovat a rozhodovat pfimo na wrovni obci-
alespoil t&ch, které toho budou svoji vybavenosti
schopny. Ale to je spi$e pohled dopfedu.

Co budete délat v pripadé, ze Vis lidé budou
volit a stanete se {lemem  krajského
zastupitelstva?

Budu se snazit o to, aby pfi projednavani, a
zejména hlasovani v krajském zastupitelstvu,
nebylo zapominano na to, Ze kraj je sloZzen z uzemi
obsahujicich nejen vétsi mésta, ale i mald mésta,
vesnice a vesnicky, v nichZ Ziji také ob¢ané. I ti ke
svému Zzivotu nutné potfebuji &ast toho, co je ve
méstech samoziejmé. Vseobjimajici je
problematika pracovnich mozZnosti, dopravni
dostupnosti, $kolstvi, zdravotnictvi atd Na venkov
se nelze divat jako na provozovny zemédélske
velkovyroby nebo pouze vylidnéné rekrealni centra
pro lidi z mést, ale na nedilnou souldst kraje (a
krajiny) se vSemi disledky z toho plynoucimi. Za
zcela pfirozené povazuji, kdyZ pro investory
zustanou mésta vZdy vyhodn&jsi pfi investicich do
vétdich programu. Bylo by v8ak nepfirozené, kdyby
zustalo jen u toho.

Hledat soulad v téchto vécech bude véci
rozumnych a moudrych lidi, které si oblané sami
zvoli. Kraj bude hospodafit se svym majetkem
(koly, dopravni komunikace, zdravotnicka
zafizeni, soc. zafizeni a ustavy atd.).

Postupné nabydou krajska zastupitelstva
nepochybné i vyznam pfi navrhovani zdkoni, jejich
zmén a v moZnostech tvorby vlastnich pfedpisu a
vyhlasek. To umoZni postupné zjemnit nékterd
necitliva opatfeni ploSného charakteru a vice je
uzpusobit potfebdm jednotlivych regioni.

Utast v krajské samospravé je pro obce a
ob&any dustojnou prileZitosti, jak smysluplné hajit
svoje zajmy vnové se rodicim samosprivném
uzemnim krajském uspofadani.

A co kdyZ Vis lidé nezvoli?

Nestane se nic mimofadného. I nadile
budu doufat v to lepsi pro nds viechny a snaZit se o

to. Nastésti nejsem primo zavisly na tom, co sim
neudéldm. Jsem Zivnostnik — projektant, a tak se
budu Zivit takto a podobné i dil. Nehledé k tomu,
7e pouhé Clenstvi v krajském zastupitelstvu je
stejné neplaceng.

Za rozhovor dékuje A. Vondrakova

,,Chtél bych ve Biehich zustat®,
tvrdi doktor Gabrhel.

Uplynuly jiz téméf &tyfi roky od chvile,
kdy si vnasi obci oteviel svou ordinaci MUDr.
Jozef Gabrhel, Csc. N&ktefi z vas uZ méli moZnost
popovidat si s nim tak fikajic po sousedsku. Jini jej
vyhledali jako odbornika v oboru lé¢ebné
rehabilitace, myoskeletdrni mediciny a
akupunktury. I kdyZ neni svymi kofeny rodilym
Biezanem, zabydlel se u nds a hodla tu zistat. Na
prvni pohled piisobi ochotné a sympaticky. Diky
své profesi &ifi povédomi o nadi obci na celém
Pardubicku. BfeZan pro vas vypdtral dalsi
podrobnosti.

PovaZujete se za Cecha nebo spile za Slovika?

Vmém piipadé by se hodilo pfirovnani
kéemo - bilému pepitu. Narodil jsem se
v Tren¢ing, ale od sedmdesatych let mam pevné
vazby k Ceské republice, tedy k tehdejsim Cecham.
V poloving sedmdesitych let jsem zacal studovat
Vojenskou lékafskou akademii v Hradei Krilove.
V Cechach jsem se také oZenil, a to v roce 1978. I
obé moje dcery se narodily pravé tady. Jedna
dokontila gymnazium a druhd studuje veterinarni
fakultu v Kosicich.

Po skondeni mych studii jsem pracoval
n&jaky &as v Praze. Za pér let jsme viak presidlili
na Slovensko do Tren¢ina. Jako cizinec mam
v Ceské republice trvalé povoleni k pobytu. Zbytek
mé rodiny je administrativné za¢lenén do kategorie
~Lesky statni pfislusnik".

Proé jste se usadil pravé ve Brehdich?

S napadem bydlet ve Biehich pfisla moje
Zena a mladsi dcera. Je pfirozené, Ze chtéla Zit ve
svém rodisti, proto jsem musel néjak tuto situaci
fedit. ,Doma“ pro mou rodinu znameni ,ve
Biehach“, pfestoZe jedna z deer studuje v Kodicich
a ja se pohybuji v prostorové Sirokém trojihelniku
mych tfech ordinaci.

Dokongeni piisté.
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